
Программа санаторно-курортного лечения при 
заболеваниях сердечно-сосудистой системы 

(группа заболеваний: ИБС, ГБ). 

Процедуры, входящие в стоимость коммерческой путевки при наличии санаторно-курортной карты. 

Наименование обследования и 
лечения 

Среднее кол-во процедур Примечание 

12-14 дн. 18-21 дн.   

Прием врача-терапевта 3 4   

Прием врачей-специалистов 
(кардиолога или невролога) 

1 1 консультация по 
назначению врача 

ЭКГ 1 2   

Водолечение (ванны: морская, 
хвойная, йодобромная, вихревая, 4-х 
камерная для рук и ног) 

до 7 до 9   

Теплолечение (озокерит) до 7 до 9   

Сухие углекислые ванны до 10 до 12   

Электросветолечебные процедуры до 7 до 10   

Оксигенотерапия до 7 до 10 по назначению врача 

ЛФК, механотерапия до 10 до 15   

Плавание в бассейне до 7 до 9   

Массаж:     1 вид, 1 зона. 

- ручной 6 9   

- подводный душ-массаж 5 8   

- механический 5 7   

Инъекции в/м до 10 до 20 Лекарственные 
препараты не входят в 
стоимость 

Терренкур 12-14 21   

Примечание: 

1.   Комплекс лечебно-диагностических процедур назначается по основному заболеванию в 
соответствии со сроком путевки и определяется лечащим врачом в зависимости от 
состояния здоровья получателя путевки. 

2.   Во избежание отрицательных физиотерапевтических реакций на организм пациента 
нельзя назначать в один день: 

А) более одной общей водной процедуры (ванна, ПДМ, бассейн), 

Б) более одной общей электропроцедуры, 

В) более 2-х местных электропроцедур.           

 


